
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総 務 課・介 護 課 
  

ケアプラザ瀬戸の広報紙 「やまて坂」 

第５号を発行しました。 

 

 

総 務 課・介 護 課 

３月 

日 行  事 

7日（水） 買物ツアー 

8日（木） 誕生会 

14日（水） 音楽療法 

28日（水） バンド演奏会 
  
4月 

日 行  事 

 4日（水） お花見（予定） 

 11日（水） 買物ツアー 

 12日（木） 誕生会 
  
5月 

日 行  事 

 9日（水） 買物ツアー 

 10日（木） 誕生会 
  
※ 皆さんの参加をお待ちしています。 

 

              介 護 課 
 
２月に新しく入居された方を紹介します。 

 皆さんよろしくお願いします。 
   
名 前  Ｔ．Ｋ さん 

居室№  ２２７号室 
   
名 前  Ｓ．Ｓ さん 

居室№  ３１２号室 
   

              総 務 課 
 
ボランティアの講師をお招きして、絵手

紙教室を開催する予定です。（日時等は、追

ってご案内します。） 

入居者皆様及び地域の方のご参加をお

待ちしておりますので、総務課までお申出

ください。なお、参加される際には、水彩

絵の具・簡易な水彩用具・画仙紙等をご用

意ください。 
 

 
 

                        

  

 



 

総 務 課 
  
 2 月 13 日（火）入居者の皆さんが待ちに

待ったマグロの解体ショーが行われました。

近海で捕れたキハダマグロは重量３８ｋｇ

で、目が大きく体は丸々としていました。専

門の調理師が頭の部分やひれを切り落とす

と、よく見えるよう目の前まで持ってきてマ

グロの鮮やかな身を披露してくれました。 

華やかな包丁さばきでどんどんと解体して

いきます。 

最後は中落ち部分の試食もあり、解体ショー

を見に来た入居者の皆さんは、卸したてのマ

グロの味わいにとても満足されていました。 

更に、昼食はまぐろ御膳で、新鮮な美味しい

マグロを思う存分味わうことができました。 
     
 

 

 

 

 

 

 

総 務 課 
  
 2 月 20 日(火)、2 月 28 日(水)と今月は２週連

続で茶話会を開催します。 

１月開催の予定であった茶話会がインフルエ

ンザ対策で中止になりましたが、東山小学校 3年

4 組の皆さんから、練習した出し物を是非ケアプ

ラザで披露したいとお話があり、急きょ 2月 20日

(火)の振替開催となりました。元気いっぱいの歌

や踊りで大変楽しい時間を過ごしました。 

また、2月 28日(水)は 3年 4組の皆さん参加の

茶話会です。お楽しみに！ 

 

 
 

 

             総 務 課 
  
今年の冬は日本列島が寒気団に覆われて、例年

になく寒い日が続き、雪を見る機会もいつもより

多かったかと思います。また、インフルエンザも

発生しましたが、皆様のご協力で昨年のような大

事至らずホッとしています。 

春に向けて日々暖かくなって行きますが、まだ

まだインフルエンザ等の感染に注意が必要です

ので、感染対策に留意しながら元気にお過ごしい

ただきますようお願い致します。 

 


