
 今年も桜が満開の季節を迎えました 

 新型コロナウィルス感染症による行動制限もかなり緩和されてきましたが、ケアプラ

ザ四街道においては、面会時間や面会場所を制限するなど、一部において引き続き感染

対策を継続し、入居者やご家族の皆様にはご不便をおかけしているところです。 

 これもひとえに入居者の皆様が安心してケアプラザ四街道で生活していただくため

の対策ですので、関係者の皆様のご理解とご協力を賜りますようお願いします。 

 なお、令和７年度からは、段階的ではありますが、面会時間の緩和など、皆様のご意

見を参考にしながら規制の緩和を進めたいと考えております。 

 最後になりますが、今後もケアプラザ四街道の運営にご理解を賜りますようお願い申

し上げます。                          施 設 長 
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◆「人生会議」について 

 令和７年９月 12日（木）、施設内の食堂において、入居者の皆様がより安心して自分

らしく過ごせるよう、人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）の説明会を

開催しました。人生会議とは、もしものときにあなたが望む医療やケアについて、前も

ってご本人、ご家族、そして医療・介護スタッフが繰り返し話し合い、共有する取組み

です。 

説明会では、介護職員が、人生会議の意義や進め方について動画を使って説明したり、

具体的な事例を交えながら分かりやすく説明しました。また、人生の最終段階における

医療ケアだけでなく、日々の生活における希望や価値観について話し合うことの重要性

をお伝えしました。 

参加された 20名の入居者様は真剣な表情で耳を傾けており、人生会議への関心の高さ

が伺えました。 

当施設では、今後も入居者の皆様が自分らしく生きることを支援してまいります。ご希

望の方には、個別相談も実施していますので、どうぞお気軽にスタッフまでご相談くだ

さい。 

 

◆令和７年度の行事予定 

 令和７年 

 ４月２３日（水） お出かけツアー① 

 ６月２５日（水） お出かけツアー② 

 ７月 ３日（木） 七夕飾り 

 ７月３０日（水） お出かけツアー③ 

１０月２２日（水） 運動会 

１１月２６日（水） お出かけツアー④ 

１２月２４日（水） クリスマス会 

 

 令和８年 

３月 ４日（水） お出かけツアー⑤ 

３月２５日（水） お花見カフェ          

                    

このほか、毎月お誕生日会（食事会）も予定

しています。 

 

  

   

  

◆身元引受人の方へ 

 入居者様の身元引受人となってい

るご家族の方で、お住まいや連絡先

が変更した場合は、速やかに施設ま

でお知らせ願います。 

また、身元引受人の変更を検討し

ている方は、事前に施設までご相談

ください。 

※入居者様が緊急受診や入院した場

合、医療機関から身元引受人のほか

複数の連絡先を求められることがあ

ります。身元引受人の方におかれま

しては、近日中にケアプラザから現

況調査票を郵送する予定としており

ますのでご協力をお願いします。 
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