
 

ケアプラザ四街道                    平成26年4月 

    第８号 

 

散歩が気持ちの良い季節となりました。通信「菜の花の香」第８号をお届けします。 

 

ご 挨 拶 

 いかがお過ごしでしょうか。春本番を迎えた

ケアプラザ四街道では、桜、パンジー、チュー

リップが咲き誇り、今は芝桜が見頃です。 

平成26年度の 

基本方針、介護目 

標と行事予定をお 

知らせします。今 

からスケジュール 

に入れていただき、 

ご参加下されば幸 

いです。 

 施設長 相田 茂 

 

ケアプラザ四街道「基本方針」 

１、入居者様の自立の精神を尊重し、安全で安

心できる介護の提供に努めます。 

２、入居者様のご家族や身元引受人の理解と協

力を得て、穏やかな生活が送れるように支援

します。 

３、施設介護を必要とする方が一人でも多く入

居できるよう、入居希望者の把握と調整に努

めます。 

４、職員に求められる知識と技術の向上に努め

ます。 

５、職員の健康の確保と安全管理に努めます。 

 

平成26年度 介護目標 

１、介護事故を減らし、安全文化を構築する。 

  日常生活動作や認知度、身体状況の変化に

応じた介護計画を立案し、介護事故防止に向

けた対策を日々のケアに活かします。 

２、安全で快適な生活環境を提供する。 

 居室の環境整備を行い、転倒・転落の防止

や感染予防、強いては快適に過ごせるように

生活環境を整えます。また、必要な時に必要

な処置・ケアを誰でもが同じにできるように、

処置・ケアで使用する物品の補充と整理整頓

を行います。 
 

行事予定     ※変更する場合があります。 

日 付 内  容 

４月 ９日 お花見会 

５月21日 買い物ツアー① 

６月18日 買い物ツアー② 

６月25日 歌謡コンサート 

７月 ２日 買い物ツアー③ 

８月 ６日 納涼祭 

９月 ３日 買い物ツアー④ 

10月 １日 消防訓練 

10月29日 スポーツ大会 

11月12日 音楽療法① 

11月26日 マグロショー 

12月 ３日 マンドリン演奏会 

12月10日 音楽療法② 

12月17日 年忘れ会 

1月21日 音楽療法③ 

1月28日 茶話会 

2月11日 音楽療法④ 

2月25日 防災訓練 

３月 ４日 みそら幼稚園児交流会 

3月11日 音楽療法⑤ 

 

◆4月 9日の 

お花見会で、 

琴の演奏と美 

味しい食事を 

楽しみました。 

 

 



◆有用度調査の報告 

ケアプラザでは、毎年、有用度調査を行い、

入居者様からご意見を頂いております。 

平成 25 年度は 80％の方が回答下さいまし

た。全39問の中からいくつかを紹介します。 

 

１、献立は変化があり工夫されていますか？ 

されている 
まあ 

されている 
あまりされ
ていない 

されてい
ない 

どちらとも
いえない 

32％ 32％ 13％ 13％ 10％ 

 

２、施設での食事は美味しいですか？ 

おいしい 
まあ 

おいしい 
あまりおい
しくない 

おいしく 
ない 

どちらとも
いえない 

35％ 32％ ６％ 13％ 14％ 

 

３、お風呂の介助は安心できますか？ 

安心できる 
まあ安心 
できる 

あまり安心
できない 

安心でき
ない 

どちらとも
いえない 

83％ 14％ ２％ １％ ０％ 

 

４、排泄など日常生活の介助は安心できますか？ 

安心できる 
まあ安心 
できる 

あまり安心
できない 

安心でき
ない 

どちらとも
いえない 

69％ 21％ ２％ ０％ ８％ 

 

５、公共部分は清潔で気持ちよく過ごせますか？ 

過ごせる 
まあ 

過ごせる 
あまり 

過ごせない 
過ごせ 
ない 

どちらとも
いえない 

66％ 19％ １％ ０％ 14％ 

 

６、衛生面について配慮されていると感じますか？ 

されている 
概ねされて

いる 
あまりされ

ていない 

されてい

ない 
どちらとも

いえない 

63％ 28％ １％ ０％ ８％ 

 

７、防災対策に不安を感じますか？ 

感じない 
ほとんど 
感じない 時々感じる 

いつも感
じる 

どちらとも
いえない 

59％ 25％ ８％ ３％ ５％ 

 

８、行事は楽しいものになっていますか？ 

なっている 
まあなって
いる 

あまりなっ
ていない 

なってい
ない 

どちらとも
いえない 

59％ 30％ ４％ ０％ ７％ 

 

９、介護に満足していますか？ 

している 
まあ 

している 
あまり 

していない 
してい 
ない 

どちらとも
いえない 

51％ 37％ ３％ １％ ８％ 

 

10、今後ともケアプラザで暮らしたいと思いますか？ 

思う まあ思う 
あまり 
思わない 思わない 

どちらとも
いえない 

82％ 11％ １％ ３％ ３％ 

◆職員異動 

退職者 

看護師  澤田ミネ子 

介護士  松本はま子 

療法士  小倉明宏 

 転出者 

   事務職  松下真紀（北海道施設へ） 

新規採用職員 

看護師  小宇田由佳、下出佳子 

 介護士  佐々木良、元吉階一 

療法士  大塚隆晃 

 転入者 

   援護係長 渡辺昭啓（熊本施設から） 

介護係長 家田貞幸（財団本部から） 
 
◆書道教室 

毎月第３火曜日（９月のみ第１火曜日）

13:30～15:00、コミュニティホールです。 
 

◆コーヒーアワー 

第２・４土曜日、13:00～14:00 

１階ケアルーム前で開催しています。 

お気軽にお立ち寄り下さい。 
 

◆路線バスのご案内 

千葉フラワーバス「都賀⇔八街線」が３月末

で廃線となりました。路線バスは物井駅からの

１往復（平日）のみです。他の時間はタクシー

をご利用ください。ただし、タクシーを呼んで

も来ない場合は、職員送迎車（平日）に同乗い

ただけます。事前に事務室にお申し出ください。

物井駅発8:10、ケアプラザ発17:40です。 

☆千葉内陸バス 物井駅⇔ケアプラザ 

 ケアプラザ発：10:04  物井駅発：10:39  

※平日のみです 

◆喫煙される方へ 

当施設は屋外も含め、喫煙場所以外での喫煙

を禁止しています。ご協力下さい。 

＜喫煙場所＞ 

・厚生棟２階喫煙室 ・正面外通路 のみ 
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