
 

ケアプラザ四街道                    平成25年５月 

    第７号 
 

新緑がまぶしい季節となりました。通信「菜の花の香」第７号をお届けします。 

 

ご 挨 拶 

 入居者様に季節を感じていただくため、皆様

のサポートで花壇に花を植えています。併せて、

今年は畑を耕し野菜を育てることにしました。 

先ずはトマト・ピーマン 

・ナスを植えてみました。 

小さいことでも、何か新 

しいことに挑戦できたら 

いいなぁと思っています。 

    施設長 相田 茂 
 

4月で総務課長・介護課長が替わりましたの

でご紹介いたします。 
 

総務課長 加藤満男 

４月から勤務して以来、早いもので２ヶ月近

くが経ちました。これまで病院経験が長かった

ため病院と比較してしまい戸惑いを感じ得ま

せんが、早く業務に慣れ親しんで当施設に貢献

できればと願っておりますので、よろしくお願

いいたします。また、通勤環境も大きく変化し、

通勤時間が２時間半から 30～40 分、電車か

ら車になるなど、仕事帰りの居酒屋通いもめっ

きりと減少してしまいました。おかげで体調は

良くなりすぎる傾向にあり、気を付けなければ

と思っております。 
 

介護課長 青木 都 

あっという間に４月も終わり、５月も中旬に

なったというのに、皆様の顔と名前、居室が一

致しません。先日も「名前わかる？」と質問さ

れましたが、ごめんなさい！ 答えられず。で

きるだけ皆様に接して（遊びリテーションや諸

活動、食事など）一人ひとりを覚えられるよう

に努力しておりますが、しばらく時間がかかり

そうです。まだまだ、一人ひとりに合った声掛

けができず、ご不便をおかけしていますが、皆

様からも発信していただければ助かります。 

今後ともよろしくお願いいたします。 
 

平成 25年度 介護目標 

１、「介護」から｢快護｣へ 

～気持ちが良い、爽やか、快適～ 

２、介護の質を高めよう 

～自分の介護を振り返ろう、聞き上手にな

ろう、目標をもとう～ 

３、利用者（入居者）と家族の気持ちに寄り添

う介護を目指そう！ 
 

行事予定 

日 付 内  容 

４月10日 お花見会 

５月22日 買い物ツアー① 

６月19日 買い物ツアー② 

６月26日 内藤さんの歌謡コンサート 

７月 ３日 買い物ツアー③ 

８月 ７日 納涼祭 

10月 ２日 消防訓練 

10月30日 スポーツ大会 

11月13日 八角さんの音楽療法① 

11月27日 マグロ解体ショー 

12月 4日 八角さんの音楽療法② 

12月11日 マンドリン演奏会 

12月18日 年忘れ会 

1月 ８日 八角さんの音楽療法③ 

1月22日 茶話会 

2月 ５日 八角さんの音楽療法④ 

2月19日 防災訓練 

３月 ５日 みそら幼稚園児交流会 

3月１２日 八角さんの音楽療法⑤ 



職員人事 

退職者 

総務課長 土田寿夫 

介護課長 滝口容子 

介護職  内田一宏 

事務職  磯部香織 

新職員 

総務課長 加藤満男（新規採用） 

課長代理 菅野理樹（宮城施設から） 

介護課長 青木 都（新規採用） 

介護職  常木清高（新規採用） 

介護職  都倉伸太朗（新規採用） 

 

有用度調査の報告 

ケアプラザでは、毎年、有用度調査を行い、

入居者様からご意見を頂いております。 

平成 24 年度も 77％の方が回答下さいまし

た。35問中、いくつかを紹介します。 
 

１、施設での食事は美味しいですか？ 

おいしい まあおいしい おいしくない わからない 

32％ 46％ 17％ 5％ 

２、お風呂の介助は安心できますか？ 

安心できる まあ安心できる 安心できない わからない 

79％ 19％ ２％ ０％ 

３、公共部分は清潔で気持ちよく過ごせますか？ 

過ごせる まあ過ごせる 過ごせない わからない 

78％ 18％ ０％ ４％ 

４、衛生面について配慮されていると感じますか？ 

されている 概ねされている されていない わからない 

63％ 32％ ０％ ５％ 

５、防災対策に不安を感じますか？ 

感じない 時々感じる 何時も感じる わからない 

67％ 26％ １％ ６％ 

６、行事は楽しいものになっていますか？ 

なっている まあなっている なっていない わからない 

37％ 35％ 17％ 11％ 

７、介護に満足していますか？ 

している まあしている していない わからない 

44％ 47％ ３％ ６％ 

８、今後ともケアプラザで暮らしたいと思いますか？ 

思っている まあ思っている 思っていない わからない 

90％ ４％ １％ ５％ 

お知らせ 
 

◆売店の定休日が変わりました 

月曜日・木曜日 ⇒ 日曜日・木曜日 

 営業時間は11:00～15:00です。 

 

◆コーヒーアワーが日曜日になりました 

第２・４日曜日、14:00～15:00 

１階ケアルーム前で開催しています。 

お気軽にお立ち寄り下さい。 

 

◆財団の名称が変わりました 

４月から「財団法人」から「一般財団法人」

に名称が変りました。 

一般財団法人 労災サポートセンター です。 

 

◆路線バスのご案内 
 
千葉内陸バス 物井駅⇔ケアプラザ前 

 ケアプラザ発：10:04  物井駅発：10:39  

※平日のみです 

千葉フラワーバス 都賀駅⇔並木 

都賀発 並木着  並木発 都賀着 

※9:05 9:22 9:42 10:05 

10:10 10:27 11:12 11:35 

11:40 11:57 13:57 14:20 

14:30 14:47 ※16:12 16:35 

17:10 17:27 16:42 17:05 

※18:25 18:42 ※17:52 18:15 

            ※印は平日のみです 

 

◆喫煙される方へ 

当施設は屋外も含め、喫煙場所以外での喫煙

を禁止しています。ご協力下さい。 

＜喫煙場所＞ 

・厚生棟２階喫煙室 

・正面外通路（Ａ棟側に灰皿あり） 
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