
 

 

 

 

 

  

 

大阪労災特別介護施設（ケアプラザ堺） 

〒590-0137 堺市南区城山台５丁２番１号 
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平成 29年春号 

平成 29 年度行事予定 

6 月 買い物ツアー   12 月  年忘れ会 

7 月 七夕まつり          ゆず湯 

8 月 納涼祭        1 月  初詣 

9 月 グルメツアー     2 月  出前喫茶 

10 月 ピクニック      3 月  ひな祭り  

                     お花見 

新職員紹介 （４月１日付け）  

田中 一美 介護課長 

皆さま初めまして、介護課長として

着任しましたタナカ カズミです。 

 元気と愛嬌がとりえです。利用者の

皆さまが快適に過ごせる環境と安心で

きるケアの提供に努める所存です。 

 まだまだ初心者マークがついていま

すが、よろしくお願いします。 

 

 

 ５月１２日（金）大阪労働局主催の施

設見学研修会が実施されました。 

 近畿圏内の労働局や労働基準監督署 

から参加した２２名の職員は当施設職 

員から施設概況などの説明を受けた後、 

厚生棟などを見学しました。 

参加者は労災に被災された方々の相 

談に応じる職員も多く、当日もケアプラ

ザ堺の介護サービスなどについて熱心

に質問されていました。 

平成２９年度職員の研修・研究発表会の予定 

入居されている皆様が安全で安心したケアプラザ堺の生活を過ごしていただくた

め、今年度も看護、介護サービスの向上を目指した研修会や研究発表会に参加します。 

７月には全国ケアプラザ８施設から看護師、介護福祉士の代表者が東京の財団本部

で介護研究の発表を行います。１０月には介護福祉士、１１月末には看護師を対象と

した財団本部の研修会に参加する予定です。また、吉備高原医療リハビリセンターの

実習研修など様々な研修を通して、さらに介護技術の向上を図ります。 

 

 

  
大阪労働局主催の施設見学研修 

 

 

 

 

 

 

http://www.illust-box.jp/sozai/67952/
http://www.illust-box.jp/sozai/61395/


フライングディスク競技大会 

                      

4月 29日（土）福祉エリア内にある

ファインプラザ大阪（大阪府立障害者

交流促進センター）にてフライングデ

ィスク競技大会が実施されました。  

わがケアプラザ堺チームからも４

名が参加して熱戦を繰り広げた結果、

２名が入賞しました。 

 次回は優勝を！ 

買い物ツアー 

 5月 10日（水）堺市内にあるショッピ 

ピングセンターへ買い物ツアーに出か 

けました。連休あとの平日とあって混 

雑もなく、買い物や食事にゆったりと 

した時間を過ごす事ができたようです。 

 

ボランティアさん紹介（４） 

  

 

東京では 2020 年のオリンピック・パラリンピックの準備も本格的になりつつ

あるようですが、大阪でも 2025年の万国博覧会開催の立候補をしました。 

1970 年に開催された前回の大阪万博は高度経済成長の真っ最中でしたが、今

回は成熟した国の博覧会を目指しているそうです。 

会場は大阪湾の埋め立て地が計画されていますが、ケアプラザ堺のある堺市も

大阪湾に面しており、開催が実現すれば入居者の皆さんもぜひ楽しんでほしいと

思います。         ちょっと先の話ですが。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

理学療法士の坂本さんはケアプラザ堺の

元職員、医療専門学校などの先生を経験され

現在は月に 1～２回リハビリのお手伝いに来

ていただいています。 

 入居されている方とも顔見知りが多く、会

話などにも気軽に応じていただき、職員にと

っても頼もしいボランティアさんです。 

     いつもありがとうございます。 

 

 

 

       いつもありがとうございます。 

 

 

 

行  事  の  紹  介 

http://www.illust-box.jp/sozai/68473/

